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当院は令和5年から看護師特定行為研修 呼吸器(長期呼吸療法
に係るもの)関連の指定研修機関の指定を受け、特定行為研修修了
者が誕生しております。学習環境は、病院内に独立した「研修セン
ター」を開設し、研修生がいつでもトレーニングできるようラボ室の完
備や複数の個室の完備、インターネット環境も充実しており、研修生
一人ひとりが集中して学習できる環境となっております。また、科目担
当の指導者は専門医資格を有する医師や特定行為研修修了者など、
指導経験豊富な人材による指導体制を整えております。
チーム医療の要である看護師が、医療機関や在宅において患者や
利用者の状態・状況を自律的に判断し、特定行為の実施も含めた適
切な医療を提供することにより、これからの時代に望まれる医療の実
現に向けて役割が果たせることを目指します。なかでも、特定行為の
実施にあたっては、研修後も自己研鑽を重ね、より安全で質の高い看
護の提供を探求する姿勢を養うことを重視します。また、本研修は地
域医療構想の実現、地域包括ケアシステムの構築に貢献できる看護
師の育成を、地域の医療機関とともに連携・協働して行っていくもの
とし、地域における医療人の育成に貢献してまいります。

南九州病院 研修センター

呼吸器（長期呼吸療法
に係るもの）関連

気管カニューレの交換

充実した環境で
しっかりとした人材育成を



特定行為とは、診療の補助として看護師が手順書に従って
行う医療行為のことです。判断力や専門知識・技術が必要と
され、医師の指示の下で患者の状態を確認しながら実施します。
特定行為研修とは、看護師が特定行為に必要な能力を身に
着けるための研修です。

特定行為研修とは

研修内容

共通科目 時間数

臨床病態生理学 30

臨床推論 45

フィジカルアセスメント 45

臨床薬理学 45

疾病・臨床病態概論 40

医療安全学／特定行為実践 45

合計 250

＜共通科目＞
特定行為区分に共通して必要とされる能力
を身につけるための科目

＜区分別科目＞
特定行為区分ごとに必要とされる能力
を身につけるための科目

※上記の時間数に加えて、
5症例以上の実習が必要

区分別科目 時間数

呼吸器（長期呼吸療法に
係るもの）関連
気管カニューレの交換
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令和７年度特定行為研修概要

当院にて受講
可能な区分

呼吸器（長期呼吸療法に係るもの）関連
気管カニューレの交換

←集合教育、eラーニング
が可能な学習室

→実技練習ができる
フィジコ・シミュレーター完備

その人らしく
生きること
をささえる

学習環境



出願から合格発表までの流れ

出願開始日：令和6年12月2日(月)
出願締切日：令和7年1月14日(火)

当日必着

試験日
令和7年1月24日(金)

13：30～受付
小論文・面接試験
審査料20,000円

合格発表
令和7年2月14日(金)

１０：00
当院ホームページにて

応募要領

募集人員および受講料

人数 受講料

標準コース
(共通科目＋区分別科目)

4名程度 400,000円

免除コース
(区分別のみ)

2名程度 90,000円

研修受講資格

以下の各号をすべて満たしていること 
１）日本国内の看護師国家試験における看護師免許を有する者
２）看護師免許取得後、５年以上の看護師実践経験を有する者 
３）所属施設長の推薦を有する者

・選考審査料は指定の振込先へ期日までにお振込みください。
・一度納めた審査料は返還しません。
・試験日についての詳細は受付後連絡いたします。



研修期間

令和7年5月19日(月)～令和8年1月23日（約8か月間）

共通科目修了後に区分別科目の受講を開始します。

※共通科目免除コースを希望の方は、10月研修開始となります。

5月～9月共通科目
eラーニング 講義 演習

特定行為研修修了看護師の道へ

修了式

研修生のみなさんお疲れさまでした

5/19 入講式

4月 5月 6月 10月9月8月7月 11月 12月 1月

入
講
式

5～9月 共通科目 10～12月 区分別科目

修
了
式

eラーニングは自宅等で実施可能
演習や講義のため、月2回程度登講
（主に月末の金曜）
※当院受講生は月末2週間は研修セン
ターにてeラーニングを実施する。

・eラーニング
（集合教育）
・筆記試験
・実技練習
・OSCE
（技術評価）

・実習
5症例以上
の症例取得

5/19 1/23

OSCE（技術評価）

共通科目免除
コースの受講は、
5/19入講式後、
標準コースの
区分別科目開始
にあわせ、

10月開始です

実習

研修スケジュール



◇JR日豊本線帖佐駅下車
・南国バス（溝辺、大口行き）
・鹿児島交通（都城、志布志行き）乗車（1.8km）
→国立病院前下車

◇JR日豊本線加治木駅下車
・南国バス、鹿児島交通（鹿児島中央駅行き）乗車（3.0ｋｍ）
→国立病院前下車

・九州自動車道 
桜島スマートインターより車で約６分（3.3ｋｍ）

  加治木インターより車で約７分（3.5ｋｍ）
・鹿児島空港より車で約２０分（１３㎞）

下記のメールアドレス、またはQRコードを読み取り、必要事項を入力の上メールにて
ご連絡ください。必要書類をデータ送付いたします。

〒899-5293
鹿児島県姶良市加治木町木田1882

独立行政法人国立病院機構南九州病院 管理課 庶務班長

募集要項の請求・問い合わせ先等

試験に関する書類の送付先

問い合わせ先：独立行政法人国立病院機構南九州病院
 特定行為研修 研修責任者 田中 純子

 電話：0995-62-2121（内線：612）
 受付：平日9：00～17：00（土日祝祭日・年末年始(12月29日～1月3日)を除く）

 E-mail：625-tokuteikoui＠mail.hosp.go.jp
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